Endoskopia e stomakut — gastroskopia

Endoskopia e stomakut, ndér té tjera, shfaget me djegie té
stomakut, dhimbje té& pagarta né zonén e stomakut dhe né
pjesén e sipérme té barkut, véshtirési né gélltitie, ndjesi e
trupave té huaj, si dhe anemi dhe mungesé hekuri. Gijit-
hashtu mund té sgarohet dyshimi pér njé shgetésim stoma-
ku dhe né zorrén dymbédhjetégishtore. Né rastin e anamne-
z&s familjare té trashéguar (kancer) éshté me vend té béhet
njé ekzaminim parandalues.

Gjaté endoskopisé sé stomakut béhet ekzaminimi i sakté i
membranés mukoze nga ezofagu, stomaku dhe dymbédh-
jetégishtorja népérmijet njé gastroskopie. Nése nevojitet, nga
seksionet pérkatése mund té€ merren, pa dhimbje, kampioné
té membranés mukoze. Edhe polipet largohen gjithashtu

pa dhimbje. Né fund, té gjithé kampionét dérgohen pér t‘u
vlerésuar né njé laborator t&€ posacém

Pérgatitja pér endoskoping e stomakut

Deri gjashté oré para ekzaminimit ju lejohet t& hani dicka té vogél, d.m.th.,
jo ushgime gé treten me véshtirési, apo me pérmbajtie yndyrore. Deri tre
oré para ekzaminimit lejohet edhe njé goté ¢aj ose ujé. Nuk duhet t& pini mé
duhan, t& mos mermi medikamente pér IEngun gastrik dne t& mos pértypni
camcakéz.

Ecuria e endoskopisé sé stomakut

Né ditén e ekzaminimit ju presim né klinikén toné né orarin e caktuar. Ecurité
tona i planifikojmé né ményré té tillé g&, brenda mundésive, t& mos keté kohé
pritieje. Gjaté bisedés paraprake, mjeku shpjegon plotésisht s& bashku me
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ju giendjen e shgetésimeve dhe u pérgjigiet pyetjeve t& mundshme ose pasi-
gurive nga ana Juaj. P&r ta ndértuar ekzaminimin né ményrén sa mé komode
t& mundshme, ju jepet njé medikament getésues (hapje gjumi), i cili garanton
hegjen e dhimbjeve dhe njé ecuri pa probleme.

Veté ekzaminimi zgjat vetém rreth 15 minuta. N& fund té tij béhet sérish njé
bisedé me mjekun, i cili ju sgaron rezultatet dhe ju pérgjigjet pyetjeve tuaja.

Pas ekzaminimit

Do tju luteshim gé t& mos vini me makiné né kété takim ose tju shogérojé
dikush; medikamentet gé ju kemi rekomanduar cénojné aftésing pér té dre-
jtuar makinén.

Menjéheré pas ekzaminimit ju mund t& hani dhe té pini sérish si zakonisht,
nése mjeku nuk ju pérshkruan dicka tjetér.

Rezultatet e ekzaminimit ju béhen t& ditura menjéheré pas pérfundimit té tij.
Vlerésimi i shumicés sé kampionéve t& marré té indeve zgjat dy deri né tri
dité. Nése do té shfageshin anomali, do t& informoheni. Né ¢do rast, mjekut
t& families i dérgohet njé raport.
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